
44

ماهنامه فرهنگی، اجتماعی
سال پنجم، فروردین و اردیبهشت 1391



 info@3rdimam.com :پست الکترونیک  

ماهنامه فرهنگی، اجتماعی
سال پنجم، شماره چهل وسوم، 

فروردین و اردیبهشت 1391 
به کوشش: مریم مقبلی

طراح گرافيك: اعظم رضایی
صندوق پستی: 23064 دبی

تلفـن:04-3442886
فکس :04-3497367

3  مرثیه در ایام فاطمیه 
4  شفیع بهشت 

6     فاطمه )س( پاره تن من است 
8   فقط برای خدا 

11  آن ها ... معلم هایمان ! 
12   نماز مرد عجول 

14 کمک به ناتوان 
 15 گردنبند 

16  مادر 
17   می روم دعا کنم 
18 داستانک ها 
19  ترجمه کنید 

20  خمیازه و سرفه 
22 کتاب زندگی 
24    مرا به سوی خود ببر 

26   جدول 
27   جیغ بی موقع 

28  غیبت 
29  دود شکست ناپذیر 

30   انجیرها هیچ وقت نمی میرن بابا 
32   الگویی نمونه  برای همه  نوجوان ها 

34   قلب قوی ترین ماهیچه بدن 
35    واحد شمارش 

36    بهار شبیه یک دختر جوان است 
38  نیایش 
39  حدیث 

 

فهرست



مرثیه ای برای ایام فاطمیه

كسي آهسته مي گريد
درون سينه زينب

دل او مي زند پر پر
ميان دستهاي شب

حسين از گوشه چشمش
غمش را مي كند جاري

حسن چون شمع مي سوزد
ميان خواب و بيداري

چرا اين كودكان امشب
همه تا صبح بيدارند

كنار بستر مادر
سيه پوش و عزادارند

خداوندا چرا امشب
چراغ خانه خاموش است

چرا امشب علي گريان
به جمع كودكان پيوست

كسي ديگر نمي خواند
لالايي هاي مادر را

دل مهتاب مي سوزد
براي خانه زهرا

  رودابه حمزه اي



شفیع  بهشت 



همه جا غرق در نور است. نسيمي خنك و معطر، در فضا 
آكنده است. به سبكي پر، در دست نسيم مي‌لغزي. ديگر نه 
دردي را ح��س مي‌كني و نه رنجي را. آس��وده‌ و رها از تمام 
بنده��اي زميني، به اوج مي‌روي. ب��الا و بالاتر... از دور، فوج 
ملايك را مي‌بيني، و در ميانشان، پدر را: بالابلند و سبزپوش. 
بال در بال نقره‌فام فرش��تگان و غرق در انوار سرخ و سپيد و 

سبز، به پيشوازت مي‌آيد. 
تو را در بر مي‌كش��د مي‌بوس��د و مي‌بويدت. عطر سيب، 
عطر ي��اس، عطر خاك باران خ��ورده و عطر درخت طوبي، 

هفت آسمان را بر مي‌دارد. 
ـ فاطم��ه‌ام! جانِ دلم! پاره‌ي وج��ودم! ديدي كه عاقبت 
آم��دي! بيا... بيا برويم، كه ديگر دوران رنج‌ها و محنت‌هايت 

به پايان رسيده است...
دس��تت را مي‌گيرد. مكث مي‌كني. چش��م در چشم پدر 

مي‌گويي: »فرزندانم... علي)ع(... آنها چه...؟«
پ��در مي‌خندد. خنده‌اش به طراوت گل‌هاي نوش��كفته‌ي 

بهاري است. 
ـ همه مي‌آيند. صبر داشته باش. همه را گِرد خودخواهي 

ديد. 
اما تو، باز قدم از قدم بر نمي‌داري. پدر دستت را مي‌كشد:‌ 
»بيا جانِ دلم. بيا تا به جايگاهت در بهشت، كنار حوض كوثر 
و زي��ر سايه‌س��ار درخت طوبي برويم... بي��ا كه پروردگارت 

چشم به راه توست.
نگاهت همچنان بي‌قرار و آش��فته اس��ت، بر زمين مانده 

است:
ـ پدر! ... يارانمان، مردم زمين... آنها چه...؟

زلال اشك، در چشمان پدر مي‌لرزد:‌
ـ هر كس را كه تو ش��فاعت كني، در پناه حق است، اين 

وعده‌اي است كه پروردگارت به تو داده است.
لبخندي پر ش��كوه و نوراني، بر لب‌هايت مي‌شكفد. غرق 
سرور و رضا مي‌شوي. نفسي از سرآسودگي مي‌كشي. آخرين 

نگاه را به زمين مي‌افكني، و بعد...
بال در بال ملايك، به اوج مي‌روي.
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جند روزی است  که دخترم به دنیا امده است . 
تو شاد هستی و خنده از لبانت جدا نمی شود . 

روز نامگذاری  فرزند زیبایمان فرا رس��یده اس��ت . نام 
 او را بلن��د ب��ر زبان م��ی رانی . من می ش��نوم و با تعجب

می پرسم : 
 -  چ��را او را فاطم��ه ن��ام دادی؟ وقت��ی ای��ن را از تو

می پرسم  پاسخ می شنوم  که :
- فاطم��ه یعن��ی بریده و جدا ش��ده. از چه چیزی ؟ از 

آتش دوزخ!
بعد هم ادامه می دهی:

فاطم��ه و پیروان او ، از آتش ب��ه دورند. آنها به دوزخ 
نخواهند رفت. 

یا محمد! از زمانی که دو پس��رمان »قاسم« و »عبدالله« 
با زندگی وداع کرده و از دنیا رفته اند، همیش��ه ، دشمنان 
تو را »ابتر« یعنی بی فرزند و بی نس��ل و نتیجه نامیده اند. 
ای��ن زخم زبان زدن ها و هذیان گوی��ی ها، اکنون با میلاد 
خجسته ی فاطمه ی عزیز، بی ثمر شده و برای دشمنان ما، 
روسیاهی و ش��رمندگی به بار آورده، زیرا خداوند مهربان، 
در ق��رآن فاطمه ی م��ا را »کوثر« یعنی خیر زیاد و فراوان 
نامیده است و خطاب به تو فرموده: »انا اعطیناک الکوثر...« 
ای پیامبر! ما به تو کوثر بخشیدیم - فاطمه را به تو دادیم 
- پ��س برای پروردگارت و در پیش��گاه او نماز بگزار و به 
پاس این نعمت گران قدر - شتری قربانی کن. همانا دشمن 

یکنه توز تو ابتر است.
همسرم! اکنون در حالی که مردم نادان شهر ما، وجود 
دختر را برای خود ننگ می دانند و آن را زشتی و بدنامی 
می خوانند و در شرایطی که هرگاه خبر به دنیا آمدن نوزاد 
دختری را می ش��نوند، رنگ چهرهاشان  از خشم  ونفرت 
تغییر می کند، س��یاه و کبود می ش��ود و با سنگدلی هرچه 
تمام تر، فرزندان دختر خود را ، زنده زنده در زیر خاکهای 
 گورس��تان پنهان می س��ازند. تو، به دخت��ر خویش افتخار

می کنی تا با این فكرهاي نادرست مقابله کنی.
هم خداوند، فاطمه را برگزیده ی زنان جهان قرار داده 
است و هم تو او را کیی از بهترین زنان بهشتی خوانده ای، 
تو گفته ای که : »برترین زنان اهل بهشت چهار تن هستند: 
مریم، مادر حضرت عیس��ی )ع( ، آسیه، همسر فرعون، من 

- خدیجه- همسر تو  و فاطمه ، دخترت «
همچنین درباره ی دخترمان، این س��خن دل انگیزت را 

از یاد نمی برم که می گفتی:
فاطمه روح من اس��ت. من بوی بهش��ت را از وجود او 

احساس می کنم.
و من به عنوان همس��ر پیامبر اسلام، به خوبی می دانم 
 که حرفه��ای تو از روی هوای نفس نیس��ت، بلکه آن چه

 می گویی برآمده از وحی و الهام خداوندی است  پس هر 
چه تو بگویی، راست و درست است.

فاطم��ه، همواره از محبت پدران��ه ی تو برخوردار بوده 

فاطمه  پاره تن من است 

میلاد سرور زنان عالم، فاطمه زهرا)س( تهنیت باد
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 اس��ت، همچن��ان که من هرگ��ز مهر مادری را ازوی دریغ نداش��ته ام. ت��و، اما او را
بیش تر از همه ی فرزندانت دوست می داشتی.

من و دیگران، بارها سخنانی از این دست، از تو، در باره ی فاطمه شنیده ایم:
- گرامی ترین و دوست داشتنی ترین فرد خانوده ام، فاطمه است.

- خداوند گوش��ت و پوس��ت دخترم فاطمه را تا اس��تخوان، آکنده از ایمان کرده 
است. )او هرگز از اندیشیدن به خدا، غافل نیست(.

- فاطمه پاره ی تن من است. هرکس او را خوشحال کند، مرا شاد کرده و هر که 
او را بیازارد، مرا آزار داده است. 

- فاطمه پیشوای زنان جهان است  وآنان را به بهشت رهنمون می شود.
آری، ای محمد! فاطمه، نور چشم من و توست. همچنان که خورشیدی درخشان 

برای همه ی مردم جهان، به ویژه برای مسلمانان به شمار می آید.

این داستان از زبان حضرت خدیجه )س( نقل و بازنویسی شده است.
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پيرمرد عابد، با خش��م س��جاده اش را جمع 
كرد و گذاشت گوش��ه ي اتاق. سپس با مشت 
به پيش��اني اش كوبيد: » چرا تا حالا خبر نشده 
بودم؟ تقصير خودم اس��ت. بايد گاهي سري به 
كوچه و خيابان بزنم«.  پير مرد عابد همان طور 
سرگش��ته و متحير وس��ط اتاق ايستاده بود و با 
خود حرف م��ي زد: »يعني چه؟ چرا مردم اين 
شهر اين قدر احمق اند. آن ها هميشه منتظرند 
يك چيزي را پيدا كنند و بگويند اين خداس��ت. 
بعد هم به آن س��جده كنن��د و جلويش دولا و 

راست شوند.« 
چند س��اعت قبل يكي از دوس��تان قديمي 
پيرم��رد آمده ب��ود به دي��دن او و همه چيز را 

تعريف كرده بود: 
ـ مگر خبر نداري؟ 

ـ از چه چيز؟ 

ـ از خداي تازه! 
ـ خداي تازه! خداي تازه ديگر كيست؟ 

ـ يك درخت. 
ـ شوخي ات گرفته ! 

ـ نه به خدا، راست مي گويم. 
پيرمرد عابد دو زانو روي سجاده اش نشسته 

بود و پرسيده بود: 
» ك��دام درخت؟ كدام خ��دا؟ من كه دارم 

گيج مي شوم.« 
‌ـ پس تو خبر نداري. 

ـ نه! من اين جا در اين گوشه ي اتاق از چه 
چيز بايد خبر داشته باشم؟ 

ـ پس گوش بده تا بگويم: 
چند ماه پيش، چند نفر مي روند بيرون شهر 
تفريح كنن��د. ناگهان همان طور كه زير درخت 
بزرگي نشس��ته بودند، صدايي مي شنوند. صدا 
م��ي گويد: » ب��ه اين درخت س��جده كنيد اين 

درخت خداي شماست.« 
حالا ديگر معلوم نيس��ت چه كسي آن ها را 
س��ر كار گذاشته و اين صدا از كجا آمده است. 
آن آدم هاي ساده لوح هم باور كرده و به طرف 
آن درخت س��جده كرده بودن��د. بعد هم نذر و 
نياز ب��رده اند. خلاصه پاي بقيّه ي مردم هم به 
آنجا باز ش��ده. مي روند و مي آين��د. هزار جور 

شايعه هم درس��ت كرده اند كه نمي دانم شاخه 
هاي درخت نور مي دهد و از اين حرف ها. 

پيرمرد عابد با دهان باز گوش مي داد و سر 
تكان مي داد: 

» حالا هنوز هم قضيه برقرار است؟« 
ـ آري 

فقط براي  خدا 
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ـ شك ندارم كه اين كار، كار شيطان است. 
مردم را وسوس��ه كرده كه آن ها را از پرستش 
خداي بزرگ و يگانه منحرف كند. مي دانم بايد 

چه كار كنم. 
پيرمرد عابد تكرار كرد: » مي دانم بايد چه 

كار كنم.« 
دوس��ت قديمي اش رفته بود و او س��اعتي 
بود كه در فكر بود. به فكرش رس��يدكه هر چه 

زودتر برود و درخت را با تبر قطع كند. 
 

 تب��ر س��نگين روي دوش پيرم��رد ب��ود و
مي رفت. ناگهان پيرمردي كه خيلي ش��بيه به 
خودش بود جلويش س��بز شد: » پدر جان، كجا 

با اين عجله؟« 
پيرمرد عابد، نگاهي به او كرد؛ اما اعتنا نكرد 

و به راهش ادامه داد. 
‌ـ بايست ببينم كجا مي روي؟  

ـ مي روم درختي كه خداي مردم شده قطع 
كنم. 

ـ ‌بي��ا و از اين كار بگ��ذر! برايت گران تمام 
مي شود. 

پيرمرد عابد نگاهي پر از خش��م به او كرد: 
» يعن��ي چ��ه؟ ب��ه تو چ��ه مربوط 

است؟«
ـ به من خيلي مربوط 

كار  كار،  اين  اس��ت. 
من است. 

‌ـ تو كيستي؟ 
پيرم��رد دومي 
خن��ده اي ك��رد و 
گف��ت: » من همانم 

ب��ه  گاه گاه��ي  ك��ه 
سراغت مي آيم.« 

پيرمرد عابد با تعجب او 
را ورانداز كرد. 

‌ـآري، درست فكر كرده اي. من شيطانم. 
رگ ه��اي گردن پيرم��رد عابد ب��اد كرد. 

صورتش بر افروخته ش��د. تبر را روي 
زمين انداخ��ت و با پيرمرد گلاويز 
ش��د. در يك چش��م بر هم زدن 
او را زمين زد و روي س��ينه اش 

نشست. 
پيرم��رد از در التماس در آمد: 

» م��را رها كن! خ��ودت مي داني كه 
وض��ع خوبي ن��داري و خيلي فقيري. من 
قول مي دهم كه اگر برگردي و كاري به 
كار درخت نداش��ته باشي، هر روز صبح 

دو دينار طلا زير رختخوابت بگذارم .« 
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دست و پاي پيرمرد عابد، سست شد. يك 
لحظه به فكر فرو رفت. 

س��ينه  روي  از  س��پس 
گف��ت: و  ش��د  بلن��د   او 

» مرد و قولش.« 
ش��يطان دس��تش را 
دراز ك��رد و گفت »مرد 

و قولش.« 

*
سه روز گذشت . پيرمرد عابد مثل دو روز 
قبل ، به هواي س��كه ها ،  رختخوابش را پس 
زد و نگاه كرد. بر خلاف دو روز گذش��ته پول 
س��رجايش نبود. با عجله بقيه ي رختخواب را 
هم بالا زد؛ اما چيزي نبود. شيطان فقط دو روز 

به وعده اش عمل كرده بود. 
دوباره خون به رگ هاي پيرمرد عابد دويد. 

‌ـنشانت مي دهم. 
لحظ��ه اي بعد، پير مرد عابد تبر به دوش 

به سوي درخت رفت . 
ناگهان همان پيرمرد سر راهش سبز شد. 

ـ كجا با اين عجله؟ 
پيرمرد عابد نگاه غضب آلودي به او كرد: 

»برو كنار، مي خواهم بروم سراغ درخت.« 
شيطان خنده ي معني داري كرد:

 » نم��ي تواني.« و جلو آم��د و يقه ي او را 
گرف��ت. پيرمرد عابد  تب��ر را انداخت و با او 
گلاويز ش��د. اين بار ش��يطان در يك چشم بر 
ه��م زدن پيرمرد عاب��د را به زمين زد و روي 

سينه اش نشست. 
‌ـ مي گويم برگرد، و گرنه تو را مي كشم. 
استخوان هاي س��ينه پيرمرد عابد به درد 

آمده بود: 
» خيلي خوب، خيلي خوب. استخوان هايم 

شكست. فقط يك سؤال ؟« 
پيرمرد)شيطان ( گفت: 

»بگو.«
پيرمرد عابد گفت: » چطور پريروز من زورم 

زياد بود و تو را به زمين زدم؛ اما امروز....« 
شيطان خنده اي كرد: 

» ت��و آن روز فقط براي خدا با من گلاويز 
ش��دي و خدا هم كمكت كرد؛ امّا امروز براي 

پول هاي طلا ...« 
پيرمرد افسوس كشان اشك به چشمانش 

آمد و سكوت اختيار كرد . 
***

» خ�داي را پرس�تش كن و دين خودت را ب�راي او خالص 
گردان.« 

» شيطان گفت: اي خدا به عزت تو سوگند كه بندگانت را 
گمراه مي كنم مگر آن ها كه با اخلاص اند.«  

 قرآن كريم.
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